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COSTARICA,ENTRE TERRE ET MER

13 Jours / 11 Nuits - a partir de 3 590€
Vols + hébergement + véhicule

Pour qui souhaite une découverte originale du pays champion de 'écologie, voici un programme
marqué par une singularité sans pareil. Apres le tres exclusif Corcovado et son fle del Cafio aux fonds
marins exceptionnels, c'est une plongée au coeur du pays entre écosystémes marécageux et cote
Pacifique intacte dont la richesse des activités en surprendra plus d'un : adrénaline avec cours de
surf, émotion sensorielle avec dégustations de rhum et chocolat, du tourisme durable avec la
préservation des tortues... Un voyage plein de sens et de bon sens ! Découvrez aussi nos événements
culturels



Vous aimerez:

e Découvrir la biodiversité animale et végétale d'une richesse surprenante
e Séjourner sur la péninsule reculée d'Osa et plonger dans les eaux cristallines de la Isla del Cafio
e Ponctuer vos vacances de plaisirs gustatifs et activités sportives

'O ¥ VOTRE PROGRAMME

JOUR1:VOL ADESTINATION DE SAN JOSE
Envol a destination de San José. Accueil a l'arrivée et transfert a votre hotel.
JOUR 2: SAN JOSE /| GOLFITO/ PENINSULE D'OSA

Transfert a ['aéroport et envol a destination de la péninsule d'Osa. Transfert jusqu’a votre hotel aux
portes du parc national de Piedras Blancas. Cette région accidentée, recouverte d’une forét tropicale
vierge humide, est en grande partie inhabitée et inaccessible, rendant de ce fait le parc national du
Corcovado exceptionnel, véritable trésor jalousement préservé dans son écrin de végétation émeraude,
oscillant entre joyaux sous marins et forét tropicale. Apres votre installation au lodge, vivez une parfaite
introduction sur la faune local avec une balade en kayak le long de la cote. En soirée, c'est a la faune
nocturne de vous dévoiler sont incroyable variété.

JOUR 3 : RESERVE BIOLOGIQUE ISLA DEL CANO

Cap vers la réserve biologique de l'lle du Cafio (traversée de 45 min), sanctuaire marin rattaché au parc
national Corcovado. Plongez avec masque et tuba entre les récifs coralliens qui abritent une faune marine
exceptionnelle : marsouins, raies manta, requins pointes blanches, thons, dauphins, vivaneaux, thons,
carangues, barracudas, lutjans, tortues marines et de grands bancs de poissons tropicaux aux mille
couleurs... Retour au lodge.

JOUR 4 : PARC NATIONAL CORCOVADO

La biodiversité du parc national Corcovado, 'une des plus vastes foréts tropicales primaires d’Amérique
Centrale, regroupe de nombreuses especes dont certaines en voie de disparition telles le tapir de Baird ou
le fourmilier géant. Cette région, jadis menacée par la déforestation, fut déclarée parc national en 1975 et
parvint a décourager orpailleurs, braconniers et blicherons. Parc le plus propice a l'observation de la
faune, pres de 400 espéces d'oiseaux, 140 espéces de mammiferes, plus de 100 especes de reptiles et
amphibiens y sont concentrées pour former une diversité biologique foisonnante.

JOURS5 : PENINSULE D'OSA /| CANO NEGRO

Transfert a Golfito et envol a destination de San José ou vous attend votre location de voiture. Route vers
le nord en direction de la méconnue réserve naturelle Cafio Negro. A l'instar de son homologue parc
national Tortuguero, cette réserve plus authentique recéle un écosystéme marécageux foisonnant d'une
faune ornithologique inégalée. Véritable sanctuaire nommé « zone humide d’importance internationale »
en 1991, elle constitue en effet un abri important pour de trés nombreuses especes d’oiseaux migrateurs
et d’animaux menacés d’extinction. Refuge d’iguanes, des fourmiliers géants, jaguars, ocelots, tortues de
rivieres, singes, pumas, alligators. Arrivée au lodge et navigation a l'affut de la faune nocturne.

JOUR 6 : CANO NEGRO

Journée d'excursions dans la réserve. Navigation matinale dans les canaux fertiles pour y observer la
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faune et la flore d'une variété exceptionnelle. Vous traversez la demeure d’oiseaux rares tels que la
"jacana del norte", les ibis, les cigognes "jabiru", cormorans et spatules rosées, sans oublier les nombreux
poissons d’eau douce, poissons aiguille ou encore "guapotes"... Approfondissez votre découverte tout en
apportant un soutien aux communautés locales. Grace a votre participation aux tours d'observation, les
autorités ont mis en place un programme éducatif pour sensibiliser les jeunes a la fragilité de cet
écosystéme et devenir les acteurs de sa conservation.

JOUR 7: CANO NEGRO / PARC NATIONAL TENORIO

Départ en direction du parc national du volcan Tenorio. En cours de route, arrét a Bijagua de Upala pour
une aventure gustative originale autour du cacao. Visite des plantations de cacaoyers pour tout découvrir
sur la culture et 'exploitation de ces essences. Puis vous étes mis a contribution dans l'atelier pour
torréfier, moudre, mélanger le précieux cacao a divers ingrédients (menthe, sel, cannelle, piments...)
avant de passer a la dégustation des meilleurs chocolats. Route et arrivée au parc national Tenorio. Sa
dense forét tropicale est notamment célébre parce que traversée par le fantastique Rio Celeste, riviére
dont le lit calcaire rend 'eau absolument turquoise. Journée de randonnée dans le parc. Emerveillez-vous
devant la beauté des cascades du Rio Celeste.

JOUR 8: TENORIO /| TAMARINDO

En cours de route vers la cote Pacifique, arrét au parc national Santa Rosa, I'un des premiers a recevoir
une protection nationale. Tres vite, on comprend importance de cette vaste zone naturelle, composée
d’une variété impressionnante d’habitats. Mangroves, marais, savanes, foréts de feuillus, foréts de
chénes, foréts de coniféres, plages... Pas moins de 10 habitats naturels cohabitent dans le parc,
concentrant une faune et une flore particulierement denses. A travers les nombreux sentiers du parg, il
n’est pas rare de croiser divers reptiles, des oiseaux, des singes (hurleurs, araignée ou encore capucins),
des ratons laveurs, des tatous, des koatis, des pécaris et avec un peu de chance, peut-étre méme des
jaguars, des ocelots, des pumas ou des Cerfs de Virginie. Arrivée a Tamarindo.

JOUR9: TAMARINDO

Séjour libre a Tamarindo, sur la cte ouest du Costa Rica. Au bord du Pacifique, ses superbes plages de
sable blanc, frangées de forét tropicale et de mangroves, sont parfaites pour les sports nautiques,
['écotourisme... et le farniente ! Au sein du parc national Marino Las Baulas de Guanacaste, c'est
aujourd'hui une station touristique développée, avec des restaurants, de nombreux magasins et des
activités tres variées : sports aquatiques dont surf ou kite surf, promenades a cheval... La plage a su
conserver son authenticité sauvage. Entre octobre et mars, ne manquez pas de vous rendre sur la plage
voisine Playa Grande, pour assister, la nuit tombée, a la ponte des tortues marines qui viennent déposer
leurs ceufs dans le sable.

JOUR 10 : TAMARINDO / NOSARA

Départ vers Nosara. En cours de route, visite de |'organisation non gouvernementale Fundecodes qui,
récemment créée, collecte des fonds publics et privés dans le but d'établir des plan d'actions concrets en
vue d'un équilibre durable entre la conservation de la nature et le développement social. Ces actions
soutenues par une population grandissante sur la base du volontariat vous sont exposées et nul doute
que certaines puissent voir le jour en Europe. Arrivée a Nosora et son magnifique littoral sur I'Océan
Pacifique pour profiter d'un moment de détente balnéaire.

JOUR11:NOSARA

Journée libre a Nosara. Du haut de sa colline, votre lodge possede un panorama exceptionnel sur le
littoral Pacifique. Ne ratez pas l'apéritif au coucher du soleil sur la terrasse panoramique. Pour les plus
actifs, de nombreuses activités (avec supplément) vous sont proposées : tyrolienne, randonnée, kayak,
beach volley, VTT, surf... Pour les plus contemplatifs, balades sur les plages en contre-bas, observation
des tortues dans leur environnement naturel, navigation dans la mangrove... ou tout simplement,
cocooning au spa de votre hotel.
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JOUR 12 : NOSARA / SAN JOSE /| VOL A DESTINATION DE PARIS

Retour a San José. En cours de route, ne manquez pas de visiter a proximité de Nicoya ['élégant domaine
de Viejo Wetlands qui élabore l'un des meilleurs rhum costaricien du pays, ['occasion d'un souvenir
gustatif de vos vacances. Arrivée a |'aéroport, restitution de votre véhicule et envol a destination de Paris.
Ou poursuivez votre voyage au panama.

JOUR 13 : ARRIVEE
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_J VOS HEBERGEMENTS

Vos hotels ou similaires
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m LE BUDGET

Le prix comprend :

les vols transatlantiques directs sur Air France, les vols intérieurs sur Sansa Airlines, les taxes d’aéroport,
les nuits d'hotel avec petit déjeuner (sauf a Osa les jours 1,2 et 3 en pension compléte) 8 jours de location
de voiture avec ADOBE type 4X4 Daihatsu Bego climatisé (hors assurances obligatoires payables sur place
et GPS), le transfert d'arrivée en véhicule privé avec guide francophone.

Le prix ne comprend pas:

les entrées aux réserves et parcs nationaux, les activités optionnelles, les assurances (intégrant les
garanties épidémies/pandémies), |'assistance-rapatriement-bagages : colt 1,5% du montant du voyage
et annulation : co(it 4,5% du montant du voyage (ou 3,5% en complément des cartes bancaires premium).
en savoir plus notamment sur les combinés a tarif dégressif.

Conditions particuliéres :
*Prix minimum sous réserve de disponibilité sur la base de 2 participants en chambre double.

Vous souhaitez calculer et compenser vos émissions carbone avec notre partenaire Fondation
GoodPlanet ? cliquezici.

Vous souhaitez en savoir plus sur notre engagement responsable ?
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https://www.maisonsduvoyage.com/documents/couverture-des-epidemies.pdf
https://www.goodplanet.org/fr/agir-a-nos-cotes/compensation-carbone/
https://www.maisonsduvoyage.com/notre-engagement-responsable

a VOTRE CARTE
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’ NOTRE ENGAGEMENT RESPONSABLE

Privilégier la qualité de 'expérience. Se reconnecter a des valeurs fondamentales comme la rencontre, le
partage. S’engager en faveur du développement durable... Depuis toujours et bien avant la tendance,
’écotourisme est notre conception du voyage. Une vision entérinée par l'obtention du label ATR (Agir
pour un tourisme responsable) en mars 2020, certification officielle délivrée par EcoCert garantissant que
nos voyages sont fondés sur la solidarité, le respect de environnement, des cultures et des peuples.

Le tourisme responsable, qu’est-ce que c’est ?

Selon la définition de ’Organisation Mondiale du Tourisme (OMT), le tourisme durable ou responsable est
: « un tourisme qui tient pleinement compte de ses impacts économiques, sociaux et environnementaux
actuels et futurs, en répondant aux besoins des visiteurs, des professionnels, de l'environnement et des
communautés d’accueil ».

Trente ans d’initiatives multiples

Voici quelques-unes des actions jalonnant notre histoire pour concilier activité économique, protection
d u patrimoine et bien-étre social : participation a des programmes de lutte contre le changement
climatique en Equateur, en Ethiopie, au Pérou, dans le cadre d’un partenariat avec la Fondation
GoodPlanet, présidée parYann Arthus-Bertrand (2019-2021) ; don a la Fondation de France suite aux
explosions a Beyrouth (2020) ; financement du groupe électrogeéne de 'orphelinat des filles de Pondichéry
en Inde (2019) ; don a l'association Soleil Levant, intervenant pour ’éducation et la santé au Laos et au
Cambodge (2018) ; soutien de La Maison de la Gare portant assistance aux Talibés, les enfants des rues de
Saint-Louis au Sénégal...
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: -T: SUR NOTRE ACTION LABEL CONTROLE PAR ECOCERT ENVIRONNEMENT
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ICI COMMENCE L’AILLEURS
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AMERIQUE AMERIQUE ORIENT
DU NORD LATINE

JE RESERVE MON PROCHAIN VOYAGE

ASIE 014051 8515 OCEANIE 0170363540
AFRIQUE 0156813829 AMERIQUE DU NORD 015363 1343
CHINE 0140519500 AMERIQUE LATINE 0153631340
EURCEESRU1"56 5138 30 ORIENT 0156813830
INDES 0156813838

76 rue Bonaparte, 75006 Paris
maisonsduvoyage.com
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https://www.maisonsduvoyage.com

